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Federica Taddia, laureata presso la Facoltà di Scienze della Formazione indirizzo “Laurea Magistrale 

in Educazione Permanente – Promozione sviluppo risorse umane”. È diventata Counsellor Sistemico 

Relazionale dopo aver frequentato il percorso quadriennale presso il Centro Bolognese di Terapia 

della famiglia di Bologna e la scuola Comefo. Ha frequentato il biennio della scuola di Animazione 

nella Globalità dei Linguaggi percorso Arte-musicoterapia e il percorso “L’uso del disegno nella 

relazione con l’adulto” presso la scuola di Psicoterapia analitica Aion di Bologna. Si è specializzata 

nel Metodo Montessori per la terza età e ha co-fondato l’Associazione “Montessori incontra tutti” 

di cui è Vice-Presidente, nel Metodo Feuerstein ottenendo l’attestato di Mediatore permanente 

dall’Istituto Feuerstein di Israele. È diventata Brain Trainer - Esperto in progettazione e 

conduzione di programmi di stimolazione neuro-cognitiva. Master di II Livello Scuola 

Assomensana. 

 

Lavora come coordinatrice del servizio socio-educativo in due strutture per anziani da 26 anni. È 

Professore a contratto presso il Dipartimento di Scienze dell’Educazione per il tema delle terapie 

non farmacologiche per la terza età e insegna per vari enti di formazione “Comunicazione e 

“Relazione d’aiuto” dal 1999. Ha pubblicato diversi articoli relativi al tema della terza età su riviste 

specializzate, è promotrice e ideatrice di diversi progetti di stimolazione cognitiva svolti in 

collaborazione con la Fondazione ASPHI di Bologna, il Dipartimento di Scienze dell’Educazione e 

di Psicologia dell’Università di Bologna. Ha curato la pubblicazione di “Il viaggio dello scrigno” 

edito da Alberto Perdisa, “Laboratori di animazione per la terza età”, edito da Erickson, ed è 

autrice di “Il Metodo Montessori e gli anziani fragili, Tecniche di counseling in ambito socio 

sanitario e Storie Montessori per anziani fragili sempre per le edizioni Erickon. Fa parte del 

comitato tecnico scientifico per l’organizzazione del Convegno Internazionale per la terza età 

organizzato dal Centro Studi Erickson. È stata relatrice in diversi Convegni e seminari sul tema 

della terza età sul territorio nazionale. 

 
 


