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Sesso: Femminile  Data di nascita: 16 nov 90  Nazionalità: Italiana   

Indirizzo: VIA MONTE GRAPPA 10, 40121, BOLOGNA, Italia 

Indirizzo e-mail: cristina.arenare.90@gmail.com 

Numero di telefono: (+39) 3888820057

ESPERIENZA LAVORATIVA  

[ 20 dic 21 – Attuale ]  Tutor didattica 

Dipartimento di scienze dell'educazione Giovanni Maria Bertin - Università di Bologna 

Città: Bologna 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 
Supporto alla didattica di cinque insegnamenti di "Soft Skills - le competenze trasversali per essere
efficaci sul lavoro"

[ 1 ott 21 – Attuale ]  Trainer Erasmus + 

Mine Vaganti NGO 

Principali attività e responsabilità: 
Conduzione di training internazionali con lo scopo di formare giovani donne e uomini in ciascuno
dei paesi partner nel campo della promozione della Strategia Giovanile dell'Unione Europea
2019-2027.
I principali temi toccati sono: empowerment femminile, social inclusion, project design, social
entrepreneurship e education through sport, attraverso il metodo dell'educazione non formale.

[ 1 ott 21 – 30 nov 21 ]  Collaboratrice di supporto al progetto POT Percorsi di orientamento e tutorato per
promuovere il successo universitario e professionale 

Dipartimento di scienze dell'educazione Giovanni Maria Bertin - Università di Bologna 

Città: Bologna 
Principali attività e responsabilità: 
Aggiornamento degli strumenti a supporto delle attività degli studenti-tutor e loro riorganizzazione
all’interno degli spazi informatici individuati dal Dipartimento di scienze dell'educazione

[ 24 set 18 – Attuale ]  Manager didattica 

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 

Città: Bologna 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 

Formazione delle tutor di corso e di orientamento e accompagnamento nella progettazione
di eventi di orientamento in entrata, in itinere e in uscita, con particolare attenzione alle
offerte del territorio bolognese per tirocinio e sbocchi lavorativi.
Maturazione di proposte didattiche in linea con le esigenze del placement del curriculum PIL
- Percorso di Inserimento lavorativo, consultazioni con le parti sociali e riprogrammazione
annuale delle offerte di tirocinio in base alla disponibilità e alla coerenza degli enti;
Progettazione e realizzazione di una rete di contatti con la community di Alumni nell'ambito
del progetto di potenziamento dei servizi offerti dal curriculum PIL per favorire il passaggio
dal mondo dello studio e della ricerca a quello del lavoro;
Supporto amministrativo e didattico agli studenti universitari per aspetti relativi al percorso
formativo (compilazione piano di studi, riconoscimento crediti formativi, mobilità
internazionale e orientamento in entrata e in uscita, ricevimento in presenza e tramite
piattaforma TEAMS);
Tutor didattico di tirocinanti in progettazione di servizi di orientamento
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[ 4 lug 17 – 30 mar 20 ]  Consulente di orientamento 

Italian Diplomatic Academy 

Città: Verona 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 

Diffusione dei progetti NHSMUN (National High School Model United Nations) e WAE
(WEareEUROPE) presso gli Istituti Superiori di Secondo Grado e Università della Regione
Emilia Romagna
Accompagnatrice di gruppi di studenti a New York e tutor Alternanza Scuola Lavoro 

[ 1 ago 18 – 31 dic 18 ]  Consulente per lo sviluppo del settore socio-educativo, educativo e scolastico 

Seneca S.R.L. 

Città: Bologna 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 

Sviluppo dell’offerta formativa per la formazione di docenti di scuola secondaria di secondo
grado della città di Bologna, attività di ricerca, analisi e progettazione nel settore socio-
educativo e scolastico
Cura delle relazioni con enti del terzo settore, istituzioni, enti pubblici e scolastici

[ 1 mag 17 – 1 lug 18 ]  Impiegata Amministrativa 

Istituto di Valorizzazione dei Castelli di Massa 

Città: Mulazzo 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 

Progettazione di attività di didattica museale per le scuole (primarie e secondarie) e per il
turismo attinenti al tema del viaggio e delle migrazioni
Conduzione di laboratori di didattica museale destinati a studenti e studentesse della scuola
primaria e secondaria
Sviluppo progetti di Alternanza Scuola Lavoro con studenti delle scuole secondarie

[ 1 lug 15 – 24 feb 17 ]  Tutor Ufficio Esteri, Accoglienza e Orientamento 

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna 

Città: Bologna 
Paese: Italia 
Principali attività e responsabilità: 

Servizio di orientamento informativo sulle opportunità di mobilità, presentazione dei bandi
e assistenza individuale nelle diverse fasi dell'application;
Progettazione, supervisione e valutazione del progetto di accoglienza e orientamento per
studenti Erasmus “Buddy Program” della Scuola;
Gestione dello sportello di accoglienza e orientamento: accoglienza matricole, orientamento
e supporto nella scelta del corso di studi e nelle procedure di immatricolazione

ISTRUZIONE E FORMAZIO‐
NE  

[ 10 gen 21 – 1 feb 22 ]  Master di II livello in "Cultural Management" 

Università di Ferrara  http://www.unife.it/masters/musec 

Campi di studio: Gestione dei beni culturali 
Tesi: Digital storytelling e marketing dell'esperienza nel settore culturale 

[ 22 dic 20 – 6 gen 21 ]  Teaching Critical Thinking through Art with the National Gallery of Art 

Harvard University e National Gallery of Art, Washington  https://courses.edx.org/courses/
course-v1:SmithsonianX+NGA1.1X+1T2020/course/ 
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inglese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

[ 1 dic 20 – 20 dic 20 ]  MOOC - Arts and Heritage Management 

Università Bocconi  https://www.coursera.org/learn/arts-heritage/home/welcome 

[ 1 gen 18 – 30 set 18 ]  Corso di perfezionamento post laurea - I più attuali sviluppi nella psicologia
dell’orientamento e nel career management (dal life designing al life meaning alla relational
theory of working e alla psicologia positiva) 

Università di Firenze https://www.unifi.it/ 

[ 1 set 14 – 24 feb 17 ]  LM 85 - Pedagogia 

Università degli studi di Bologna  https://www.unibo.it/it 

Campi di studio: Istruzione : Scienze delleducazione 
Voto finale: 110 e lode   Livello EQF: Livello 7 EQF 
Classificazione nazionale: titolo di secondo ciclo   Tipo di crediti: CFU   Numero di crediti: 120 
Tesi: Prevenire la dispersione scolastica: esperienze di scuola di comunità tra Bologna, Dublino e
Londra 
Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.: 
Materie pedagogiche, psicologiche, storiche, antropologiche, sociologiche e filosofiche:

Tesi di ricerca all’estero (St. Patrick’s College di Dublino e Summerhill School di Londra)
focalizzata sulle metodologie didattiche alternative utilizzate in contrasto al fenomeno della
dispersione e alcune esperienze di educazione libertaria
Tirocinio curriculare presso SEST quartiere San Donato- San Vitale, Bologna. 
Partecipazione, osservazione e documentazione del progetto “Scuola di Comunità”, 
azioni contro la dispersione scolastica, realizzato in collaborazione con il comune di Bologna
e l’Università

 

[ 1 gen 14 – 20 dic 14 ]  Master di primo livello - Relazioni di aiuto in contesti di vulnerabilità e povertà nazionale e
internazionale 

Università cattolica di Milano  https://www.unicatt.it/ 

[ 1 set 09 – 22 mar 14 ]  L 5 - Studi filosofici 

Università degli studi di Parma  https://www.unipr.it/ 

Campi di studio: Discipline artistiche e scienze umanistiche : Filosofia e etica 
Voto finale: 110 e lode   Livello EQF: Livello 6 EQF 
Classificazione nazionale: titolo di primo ciclo   Tipo di crediti: CFU   Numero di crediti: 180 
Tesi: Il pensiero critico nel sistema scolastico 
Principali materie studiate/competenze professionali acquisite.: 
Materie filosofiche, psicologiche, socio-politiche e pedagogiche

 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE  

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

◦ 

◦ 
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COMPETENZE DIGITALI  

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |  Gestione autonoma della posta e-
mail |  Social Network |  Utilizzo del broswer |  Microsoft Office

PROGETTI  

[ 1 gen 21 – Attuale ]  Un caffè a Palazzo Hercolani 

Ciclo di incontri di orientamento universitario, dedicati a future matricole, studenti in corso e
Alumni

https://corsi.unibo.it/laurea/ScienzePoliticheSocialiInternazionali/un-caffe-a-palazzo-hercolani-vieni-
a-conoscere-le-lauree-triennali-di-svic-sposi 

[ 1 gen 20 – 31 dic 20 ]  Dry Art for young voices 

Progetto European Solidarity Corps, sulla prevenzione del cyberbullismo e sull'educazione al
genere nelle scuole secondarie superiori

[ 1 mar 19 – 30 giu 19 ]  Know Your Refugees 

Progetto di sensibilizzazione e orientamento ai servizi offerti dalla città di Bologna a migranti,
richiedenti asilo e cittadini extracomunitari con l’Associazione Il Grande Colibrí e il Patrocinio di
UNHCR e INTERSOS. Progetto vincitore del concorso europeo Nantes Creative Generation

https://www.ilgrandecolibri.com/con-il-colibri-e-caccia-al-tesoro-dellaccoglienza-a-bologna/ 

[ 1 set 16 – 24 feb 17 ]  Buddy Program 

Progetto di orientamento ai servizi Unibo e della città di Bologna rivolto agli studenti di scambio
della Scuola di Psicologia e Scienze della formazione

https://www.youtube.com/watch?v=TI29JanhN2o&t=2s 

VOLONTARIATO  

[ 20 mar 19 – 30 dic 19 ]  Il borgo informatico Bologna 

Assistenza e formazione ai cittadini del Quartiere Borgo Panigale – Reno, all’accesso ai servizi
pubblici online

[ 1 mag 17 – 31 ago 17 ]  Volontaria nel supporto alla stesura del cv e nell’insegnamento della lingua italiana L2 
Centro di Accoglienza Straordinario, Pontremoli 

[ 1 ott 16 – 28 feb 17 ]  Non uno di meno Bologna 

Volontaria all’interno del progetto anti dispersione scolastica “Non uno di meno”, presso il
Teatro Polivalente Occupato di Bologna

HOBBY E INTERESSI  

Canto corale 

Disegno 
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https://www.ilgrandecolibri.com/con-il-colibri-e-caccia-al-tesoro-dellaccoglienza-a-bologna/
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Bologna, 5 mag 22 

 

Cristina Arenare

CONFERENZE E SEMINARI  

 Erasmus+ trainings and intercultural exchanges in ambito socioeducativo Estero 

Partecipante alla Summer School “OMNI-BE Aware STudent - BEAST”, presso ALMACUBE,
Bologna, sul life designing e career management;
Partecipante al training course di Erasmus+ “E – youth worker”, in Noisy le Grand, Francia,
sulla mobilità virtuale e l’utilizzo pedagogico delle ITC, come strumento per promuovere
realtà collaborative oltre i confine territoriali;
Group leader nello scambio culturale Erasmus+ “Mirror – Youth Exchange”, in San Lorenzo
de El Escorial, Spagna, riguardante il sessismo e l'educazione al genere e alla differenza;
Team leader nello scambio Erasmus+ “DO IT!”, a Vilnius, Lituania, riguardante le strategie di
inclusione sociale delle fasce deboli;
Partecipante del training course di Erasmus+ “ToM, for Addiction Prevention” a Mus, Turchia,
sulla prevenzione delle tossicodipenze;
Partecipante al virtual training for trainers "Youth participation and youth work" sul ruolo
del trainer nei progetti Erasmus+;
Partecipante al training for trainers "Young female entrepreneur program" aNicosia, Cipro,
sull'imprenditorialità femminile;
Project Assistant al Final Meeting del progetto triennale "Alliance for
SocialEntrepreneurship", a Bruxelles, Belgio, sull'imprenditorialità sociale;
Project Assistant al Final Meeting del progetto triennale "Youth, Business, Better" a
Salonicco, Grecia, sulla disoccupazione giovanile.
Partecipante al training for trainers "Virago Academy", a Bucarest, Romania, sulla
partecipazione e l'empowerment femminile

RETI E AFFILIAZIONI  

[ Attuale ]  Associazione Youth Solidarity Travellers Bologna 

L'organizzazione Y. S. T. (Youth Solidarity Travellers) APS si occupa di mobilità giovanile europea,
stesura di progetti europei, ESC e training courses.
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                             02
                        
                         
                             0223
                        
                    
                     
                         110 e lode
                    
                     Il pensiero critico nel sistema scolastico
                     <p class="ql-align-justify"><span style="background-color: transparent;">Materie filosofiche, psicologiche, socio-politiche e pedagogiche</span></p><p><br></p><p><br></p>
                     titolo di primo ciclo
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                     CEF-Understanding-Listening
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                     CEF-Understanding-Reading
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             ProfilePicture
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                 Disegno
            
        
         
         
             
                 Un caffè a Palazzo Hercolani
                 
                     
                         2021-01-01
                    
                     true
                
                 <p>Ciclo di incontri di orientamento universitario, dedicati a future matricole, studenti in corso e Alumni</p>
                 https://corsi.unibo.it/laurea/ScienzePoliticheSocialiInternazionali/un-caffe-a-palazzo-hercolani-vieni-a-conoscere-le-lauree-triennali-di-svic-sposi
            
             
                 Dry Art for young voices
                 
                     
                         2020-01-01
                    
                     
                         2020-12-31
                    
                     false
                
                 <p>Progetto European Solidarity Corps, sulla prevenzione del cyberbullismo e sull'educazione al genere nelle scuole secondarie superiori</p>
            
             
                 Know Your Refugees
                 
                     
                         2019-03-01
                    
                     
                         2019-06-30
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify"><span style="background-color: transparent;">Progetto di sensibilizzazione e orientamento ai servizi offerti dalla città di Bologna a migranti, richiedenti asilo e cittadini extracomunitari con l’Associazione Il Grande Colibrí e il Patrocinio di UNHCR e INTERSOS. Progetto vincitore del concorso europeo Nantes Creative Generation</span></p><p><br></p>
                 https://www.ilgrandecolibri.com/con-il-colibri-e-caccia-al-tesoro-dellaccoglienza-a-bologna/
            
             
                 Buddy Program
                 
                     
                         2016-09-01
                    
                     
                         2017-02-24
                    
                     false
                
                 <p>Progetto di orientamento ai servizi Unibo e della città di Bologna rivolto agli studenti di scambio della Scuola di Psicologia e Scienze della formazione</p>
                 https://www.youtube.com/watch?v=TI29JanhN2o&t=2s
            
        
         
         
         
             
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
                 Gestione autonoma della posta e-mail
                 Social Network
                 Utilizzo del broswer
                 Microsoft Office
            
        
         
             
                 
                     Associazione Youth Solidarity Travellers
                     
                         true
                    
                     <p class="ql-align-justify"><span style="color: rgb(5, 5, 5);">L'organizzazione Y. S. T. (Youth Solidarity Travellers) APS si occupa di mobilità giovanile europea, stesura di progetti europei, ESC e training courses.</span></p>
                
                 Bologna
            
        
         
             
                 Erasmus+ trainings and intercultural exchanges in ambito socioeducativo
                 Estero
                 <ul><li class="ql-align-justify">Partecipante alla Summer School “OMNI-BE Aware STudent - BEAST”, presso ALMACUBE, Bologna, sul life designing e career management;</li><li class="ql-align-justify"><span style="background-color: transparent;">Partecipante al training course di Erasmus+ “E – youth worker”, in Noisy le Grand, Francia, sulla mobilità virtuale e l’utilizzo pedagogico delle ITC, come strumento per promuovere realtà collaborative oltre i confine territoriali;</span></li><li class="ql-align-justify"><span style="background-color: transparent;">Group leader nello scambio culturale Erasmus+ “Mirror – Youth Exchange”, in San Lorenzo de El Escorial, Spagna, riguardante il sessismo e l'educazione al genere e alla differenza;</span></li><li class="ql-align-justify"><span style="background-color: transparent;">Team leader nello scambio Erasmus+ “DO IT!”, a Vilnius, Lituania, riguardante le strategie di inclusione sociale delle fasce deboli;</span></li><li class="ql-align-justify"><span style="background-color: transparent;">Partecipante del training course di Erasmus+ “ToM, for Addiction&nbsp;Prevention” a Mus, Turchia, sulla prevenzione delle tossicodipenze;</span></li><li class="ql-align-justify">Partecipante al virtual training for trainers "Youth participation and youth work" sul ruolo del trainer nei progetti Erasmus+;</li><li class="ql-align-justify">Partecipante al training for trainers "Young female entrepreneur program" aNicosia, Cipro, sull'imprenditorialità femminile;</li><li class="ql-align-justify">Project Assistant al Final Meeting del progetto triennale "Alliance for SocialEntrepreneurship", a Bruxelles, Belgio, sull'imprenditorialità sociale;</li><li class="ql-align-justify">Project Assistant al Final Meeting del progetto triennale "Youth, Business, Better" a Salonicco, Grecia, sulla disoccupazione giovanile.</li><li class="ql-align-justify">Partecipante al training for trainers "Virago Academy", a Bucarest, Romania, sulla partecipazione e l'empowerment femminile</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p>
            
        
         
             
                 Il borgo informatico
                 
                     
                         2019-03-20
                    
                     
                         2019-12-30
                    
                     false
                
                 Bologna
                 <p class="ql-align-justify"><span style="background-color: transparent;">Assistenza e formazione ai cittadini del Quartiere Borgo Panigale – Reno, all’accesso ai servizi pubblici online</span></p><p><br></p>
            
             
                 Volontaria nel supporto alla stesura del cv e nell’insegnamento della lingua italiana L2
                 
                     
                         2017-05-01
                    
                     
                         2017-08-31
                    
                     false
                
                 Centro di Accoglienza Straordinario, Pontremoli
            
             
                 Non uno di meno
                 
                     
                         2016-10-01
                    
                     
                         2017-02-28
                    
                     false
                
                 Bologna
                 <p><strong style="background-color: transparent;">Volontaria </strong><span style="background-color: transparent;">all’interno del </span><strong style="background-color: transparent;">progetto anti dispersione scolastica “Non uno di meno”</strong><span style="background-color: transparent;">, presso il Teatro Polivalente Occupato di Bologna</span></p>
            
        
    


