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ESPERIENZA LAVORATIVA 

Giada Guadagnin 

 

 

[ 01/2017 – Attuale ] Psicologa - Psicoterapeuta Sistemico Relazionale 

Libera Professione 

Indirizzo: Via Luigi Cadorna 17, 34124, Trieste (TS), Galleria Ugo Bassi, 1, 40121, Bologna 

(BO), Italia 

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Friuli Venezia Giulia, sezione A. Numero 

iscrizione 1695. 

Data di iscrizione 23.06.2014. 

Partita IVA: 01291740320 

Colloqui di accoglienza, sostegno e terapia: individuali, di coppia e familiari, con 

adolescenti, adulti ed anziani. 

[ 01/2023 – Attuale ] Psicologa - Supervisore 

Eos Cooperativa Sociale ONLUS 

Città: Trieste | Paese: Italia 

Supervisione psicologica ed individuale all'equipe di lavoro per le comunità che 

gestiscono i minori stranieri non accompagnati. 

[ 19/08/2021 – 31/01/2025 ] Esperto ex art 80 Psicologo - Casa Circondariale di Pordenone 

Ministero della Giustizia - Dipartimento dell'Amministrazione Penitenziaria 

Città: Pordenone (PN) | Paese: Italia 

Osservazione e Trattamento (ex art. 80 O.P) dei detenuti nel loro periodo di detenzione 

presso la Casa Circondariale, svolgimento di due Progetti in attività di gruppo finalizzati al 

sostegno psicologico delle persone detenute:  

• "Essere padre, essere figlio" 

• "Incontriamoci a tavola" 

[ 06/02/2023 – 20/12/2023 ] Nomina Giudice Onorario del Tribunale per i Minorenni 

Ministero della Giustizia 

Città: Trieste | Paese: Italia 

Funzioni Istruttorie, di Partecipazione a Collegi Civili e Penali e a Camere di Consiglio 

[ 17/01/2022 – 14/05/2022 ] Psicologa - Sportello d'ascolto Università degli Studi di Trieste 

ARDIS - Agenzia Regionale per il Diritto allo Studio FVG 

Città: Trieste | Paese: Italia 

Servizio di supporto, di consulenza e sostegno psicologico rivolto agli studenti 

dell’Università di Trieste, della SISSA e del Conservatorio di Trieste, agli studenti 

dell’Università di Udine afferenti alla sede distaccata di Gorizia. Colloqui individuali, di 
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accoglienza e di supporto rivolto agli studenti universitari di Trieste e Gorizia che vivono in 

una situazione di disagio emotivo. 

 

 

 

[ 05/11/2021 – 05/11/2021 ] Messa a Disposizione Scolastica 

Istituto Comprensivo Statale Giancarlo Roli 

Città: Trieste | Paese: Italia 

Supplenza presso la Scuola dell'Infanzia "La Valle Incantata", con incarico di ore 4. 

[ 06/09/2021 – 30/09/2021 ] Psicologa scolastica 

Istituto Comprensivo di Via Commerciale 

Città: Trieste | Paese: Italia 

Supporto Psicologico in relazione al progetto "Riprendiamoci il futuro", finanziato 

attraverso il bando "Contrasto alla povertà ed alla emergenza educativa).  

Workshop e laboratori rivolto a genitori ed alunni. (50 ore) 

[ 08/02/2013 – 18/10/2021 ] Coordinatrice 

Eos Cooperativa Sociale ONLUS 

Città: Trieste | Paese: Italia 

• dal 10.2019: 

Coordinatrice del Progetto Autonomia. 

Appartamento ad alta autonomia per neo-maggiorenni, generalmente provenienti da un 

percorso comunitario e/o seguiti dal Servizio Sociale con prosieguo amministrativo e con 

un progetto educativo individualizzato. 

• dal 15.09.2016: 

Coordinatrice del Progetto Legalità e Devianza. 

In collaborazione con l'U.S.S.M (Ufficio di Servizio Sociale per Minorenni - Ministero di 

Grazia e di Giustizia), per un sostegno educativo nell'affrontare il periodo del progetto 

individualizzato e/o di messa alla prova, elaborazione della consapevolezza del reato ed 

educazione alla legalità. 

• dal 14.04.2016 al 08.01.2020 

Operatrice di Spazio Neutro. 

Convenzione tra il Comune di Trieste e le varie Cooperative del territorio, per la 

realizzazione di incontri protetti e/o facilitanti tra genitori e figli minori.  

 

 

Precedentemente: 

• Educatrice in Comunità Educativa per minori e minori stranieri non 

accompagnati sul territorio. Gestione della vita comunitaria, organizzazione, 

gestione e partecipazione alle attività educative; partecipazione alle équipe. 

[ 2017 – 2020 ] Sportello Psicologico in Farmacia - "Lo Psicologo sotto casa" 

presso "Farmacia Minerva"- "Farmacia Guardiella"- "Parafarmacia Roiano" 

Città: Trieste | Paese: Italia 

Servizio di consulenza gratuita per fornire ascolto, orientare la persona rispetto alla 

possibilità di un eventuale sostegno (sia pubblico che privato) e far conoscere i servizi 

presenti sul territorio. Lo Sportello è uno spazio di ascolto e di orientamento rivolto a 

tutte le persone portatrici di una situazione di disagio psicologico. 

[ 01/01/2018 – 12/2018 ] Tirocinio Specializzazione Psicoterapia (150 ore)
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ARDISS - Agenzia Regionale per il Diritto agli Studi Superiori FVG -Supervisore 

Dott.ssa A. Scarcia 

Città: Trieste | Paese: Italia 

Psicologa in formazione come Psicoterapeuta presso lo sportello di Aiuto Psicologico 

ARDISS dell'Università di Trieste. 

Colloqui individuali di accoglienza e di supporto rivolto agli studenti universitari di Trieste 

e Gorizia che vivono in una situazione di disagio emotivo. 

[ 01/2017 – 10/2017 ] Tirocinio Specializzazione Psicoterapia (75 ore) 

Centro Antiviolenza G.O.A.P. - Supervisore Dott.ssa Maria Grazia Apollonio 

Città: Trieste | Paese: Italia 

Partecipazione e affiancamento nelle scuole per le giornate dedicate al progetto "Bulli di 

sapone" promosso dal progetto "Buone Pratiche" del Comune di Trieste, presso l'Istituto 

Comprensivo Statale Giancarlo Roli. 

Adesione al "Progetto Porcospini" al fine di intervenire, sensibilizzare e prevenire l’abuso 

sui minori, promozione e potenziamento del benessere attraverso la conoscenza e la 

consapevolezza della complessità del fenomeno; presso la Scuola Primaria Luigi Mauro e 

la Scuola Primaria Statale Carlo Lona. 

[ 03/2016 – 07/2017 ] Tirocinio Specializzazione Psicoterapia (75 ore) 

ARDISS - Agenzia Regionale per il Diritto agli Studi Superiori FVG - Supervisore 

Dott.ssa M. Crisma 

Città: Trieste | Paese: Italia 

Psicologa in formazione come Psicoterapeuta presso lo sportello di Aiuto Psicologico 

ARDISS dell'Università di Trieste. 

Colloqui individuali, di accoglienza e di supporto rivolto agli studenti universitari di Trieste 

e Gorizia che vivono in una situazione di disagio emotivo. 

[ 06/2015 – 12/2016 ] Tirocinio Specializzazione Psicoterapia (150 ore) 

S.O.G.I.T. Croce di San Giovanni Onlus - Supervisore Dott.ssa Franca Amione - 

Dott.ssa Segulin 

Città: Trieste | Paese: Italia 

Presso l'ente Sogit come Psicologo dell'emergenza per il Progetto Respira (presenza dello 

psicologo all'interno delle ambulanze e nello sportello di ascolto). Supervisione di casi 

clinici. Formazione e colloqui presso il Gruppo Affidi di Trieste 

[ 15/03/2012 – 15/09/2012 ] Tirocinio professionalizzante post-lauream per Psicologo (sez. A) 

Centro di Salute Mentale - Supervisore Dott.ssa Rausa Antonella 

Indirizzo: Centro Salute Mentale CSM - Sede di Barcola - ASUITS, Trieste, Italia 

Tirocinio presso il Centro di Salute Mentale con persone in condizione di disagio mentale. 

[ 15/09/2011 – 14/03/2012 ] Tirocinio professionalizzante post-lauream per Psicologo (sez. A) 

Ospedale Maggiore - Supervisore Dott.ssa Menichelli Alina 

Indirizzo: Servizio di Neuropsicologia - Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste, 

Trieste , Italia 

Tirocinio presso l'ambulatorio di Neuropsicologia con pazienti affetti da malattie 

neurologiche (Alzheimer, demenza, Parkinson, ecc.) 

[ 01/2008 – 11/06/2008 ] Volontariato 

Centro di Formazione Professionale Villaggio del Fanciullo - Supervisore Dott.ssa 

Sdrigotti Angela 

Indirizzo: via di Conconello 16, 34151, Trieste , Italia 

Responsabile di un progetto di alfabetizzazione. 
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[ 10/2007 – 01/2008 ] Tirocinio Psicologo (per Laurea Triennale) 

Centro di Formazione Professionale Villaggio del Fanciullo - Supervisore Dott.ssa 

Sdrigotti Angela 

Indirizzo: via di Conconello 16, 34151, Trieste , Italia 

Responsabile di un progetto di alfabetizzazione e percorso individualizzato a ragazzi con 

problemi di apprendimento 

ISTRUZIONE E FORMA‐   

ZIONE 

[ 21/01/2025 – Attuale ] Scuola di Coaching 

Incoaching www.incoaching.it 

Città: Sede di Padova | Paese: Italia | 

[ 24/10/2022 – 24/10/2022 ] Certificazione 24 CFU per Insegnamento 

Università degli studi di Trieste 

Indirizzo: Piazzale Europa, 34100, Trieste , Italia | | Numero di crediti: 24 CFU 

Certificazione del percorso formativo per il conseguimento dei 24 CFU nelle discipline 

antro -psico- pedagogiche previste dal Decreto ministeriale 616 del 10/08/2017. Percorso 

ed esami sostenuti dal precedente percorso formativo universitario. 

[ 23/12/2020 – 05/11/2021 ] Master in Criminologia Clinica - II Livello (60 cfu) 

Università degli Studi Niccolò Cusano - Telematica 

Indirizzo: Via Don Carlo Gnocchi, 3, 00166, Roma , Italia | | Voto finale: 110 e lode | 

Tesi: Origine della Vittimizzazione. Quando la vittima rischia di diventare un carnefice. 

(Prof. Francesca Mamo) 

[ 10/2019 – 16/09/2020 ] Conseguimento Titolo Educatore professionale socio-pedagogico (60 cfu) 

Università degli Studi di Trieste 

Indirizzo: Piazzale Europa, Trieste , Italia | | Voto finale: 30 e lode | Tesi: COMUNICA 

ZIONE, RELAZIONE, ATTACCAMENTO E FIDUCIA TRA EDUCATORI E MINORI IN COMUNITÀ 

EDUCATIVA. 

Corso universitario di 60 cfu per l'esercizio delle competenze educative socio pedagogico 

riconosciute dalla Legge Iori, 20.12.2017. 

[ 18/01/2019 ] Annotazione Specializzazione Psicoterapia 

Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia 

[ 01/2015 – 18/12/2018 ] Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale 

Centro Milanese di Terapia della Famiglia (sede Centro Padovano di Terapia 

della Famiglia) 

Indirizzo: Via XX Settembre, 37, 34125, Trieste, Italia | | Voto finale: 57/60 | Tesi: LA 

VITA E IL GRUPPO NELLE FAVELAS. ESPERIENZA DI OSSERVAZIONE NEL CONTESTO 

BRASILIANO DI SÃO PAULO (Prof. Andrea Mosconi) 

Analisi dei problemi inerenti alle esperienze vissute all'interno della rete relazionale 

significativa del paziente interessato e, alla posizione/funzione occupata nella medesima 

rete. Conseguimento e applicazione di strumenti al fine di interventi sui problemi 

psicologici dell'individuo, della coppia e della famiglia. Acquisizione di tecniche verbali e 

cognitive che aspirano alla de-costruzione e alla identificazione delle componenti del 

problema per arrivare alla soluzione. 

[ 15/09/2017 – 17/09/2017 ] EMDR - Eye Movement Desensitization and Reprocessing (Livello 1)

http://www.incoaching.it/
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CRSP - Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia 

[ 23/06/2014 ] Abilitazione Albo degli Psicologi 

Ordine degli Psicologi del Friuli Venezia Giulia 

Città: Trieste | Paese: Italia | 

Numero Iscr. Albo: 1695 

(data iscrizione il 23.06.2014) 

[ 05/04/2014 – 31/05/2014 ] Corso in Psicologia dell'Emergenza (di 40 ore) 

S.O.G.I.T - Croce di San Giovanni 

Città: Trieste | Paese: Italia | 

Approfondimento sulla Psicologia dell'Emergenza e i vari protocolli. Competenza nella 

gestione psicologica delle situazioni di crisi, PTSD, principali tecniche di intervento 

(Debriefing e Defusing), la comunicazione nelle diverse fasi dell'emergenza, Triage 

sanitario e Triage psicologico, rapporti con vittime e familiari e gestione delle maxi 

emergenze nel sistema territoriale 118. 

Laurea Magistrale in Psicologia (LM 51 - curriculum Neuropsicologia e 

[ 10/2008 – 19/05/2011 ] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
[ 10/2004 – 01/07/2008 ] 

Neuroscienze Cognitive) 

Università degli studi di Trieste 

Indirizzo: Piazzale Europa, Trieste | | Voto finale: 97/110 | Tesi: Tesi Sperimentale: 

ASPETTI QUALITATIVI DELLA CONFABULAZIONE IN PAZIENTI AFFETTI DA MALATTIA DI 

ALZHEIMER (Prof. Gianfranco Dalla Barba) 

Neuropsicologia clinica, Neuropsicologia, Neuroscienze. 

Tesi Sperimentale della durata di un anno presso l'ambulatorio Ecodoppler della Struttura 

Complessa Geriatria, Ospedale Maggiore di Trieste. 

Laurea in Scienze e tecniche psicologiche (Classe 34 - curriculum Sviluppo ed 

Istruzione) 

Università degli studi di Trieste 

Indirizzo: Piazzale Europa, Trieste, Italia | | Voto finale: 91/110 | Livello NQF: Laure 

a Triennale | Tesi: Tesi Compilativa: ALFABETIZZAZIONE DI UN RAGAZZO MAROCCHINO 

(Prof. Anna Pelamatti) 

Psicologia generale, Psicologia cognitiva, Psicologia dello Sviluppo infantile 

Tesi basata sull'esperienza di tirocinio. 

COMPETENZE LINGUISTI‐   

CHE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PATENTE DI GUIDA 

Lingua madre: Italiana 

Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO A2 LETTURA B1 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

Portoghese 

ASCOLTO A2 LETTURA B1 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 
 

 

Automobile: B 
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VOLONTARIATO 

[ 07/08/2018 – 29/08/2018 ] Comunità Missionaria di Villaregia - Supervisore Stefania Ghironi San Paolo, Brasile 

Partecipazione alle attività del Centro Infantile; approfondimento e conoscenza della 

realtà delle Favelas; visite di supporto 

alle famiglie con difficoltà e svantaggio sociale; aiuto nella creazione di un progetto e 

sistemazione degli spazi, destinato 

all'aggregazione giovani con supporto educativo per prevenire la criminalità minorile. 

San Paolo, Brasile 

CONFERENZE E SEMINARI 
 

 

Giornate Formative 

SEMINARI: 

1. (26.02.2019) "Lo schermo e lo specchio, gli adolescenti digitali tra insicurezza e bisogno 

di inclusione". Dott.ssa: C. Pessina, E. Patti, F. Maisano, L. Bon. Organizzato dal 

Gruppo di Progetto "Buone Pratiche contro la pedofilia", del Comune di Trieste. 

2. (26.02.2016) "Possono le neuroscienze essere oggi stimolo ed orientamento nel nostro 

lavoro clinico?". Dott. Gallese. Organizzato da I.T.F.V (Istituto Veneto di Terapia della 

Famiglia); Treviso. 

3. (28.11.2014) "La Psicologia giuridica quale interfaccia tra diritto e psicologia". Prof. 

Avv. G. Gullotta. Organizzato da PsicoAttività; Trieste. 

4.  (14.06.2014) "L'emergenza tra personalità e addestramento". Dott. Trovarelli. 

Organizzato da SOGIT (Croce di San Giovanni Italia); Trieste. 

5. (11.10.2012) "Diritto d'asilo". Organizzato da A.S.G.I (Associazione Studi Giuridici 

sull'Immigrazione) nell'ambito del Piano Immigrazione 2012; Trieste. 

 

CONVEGNI: 

1. (28.09.2019) "Lo storyboard e il diario terapeutico come strumenti di eccellenza per 

costruire e realizzare un efficace progetto terapeutico".Organizzato dall'Ordine degli 

Psicologi FVG; Trieste. 

2. 28.09.2018) "La violenza negata. Le resistenze al riconoscimento della violenza contro 

donne, bambine e bambini". Organizzato da G.O.A.P (Gruppo Operatrici Antiviolenza 

e Progetti) - Regione Autonoma FVG; Trieste 

3. (25/26.05.2018) "Terapeuti e pazienti:la relazione che cura. Laboratori di 

comunicazione efficace". Organizzato S.I.P.P.R (Società Italiana di Psicologia e 

Psicoterapia Relazionale) - E.N.P.A.P (Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza 

per gli Psicologi); Milano 

4. (07.10.2017) "Nuove famiglie ... nuove terapie?". Organizzato dall'Ordine degli 

Psicologi FVG; Trieste 

5. (08.10.2016) "Il corpo che parla - il comportamento non verbale nella relazione con i 

clienti". Organizzato dall'Ordine degli Psicologi FVG; Trieste. 

6. (13.03.2014) "Educare a Trieste - Orientamenti per costruire corresponsabilità". Organi 

zzato dal Comune di Trieste; Trieste. 

 

CONGRESSI: 

1.  (19/20.06.2015) "Vivere il modello sistemico: esperienze, percorsi, evoluzioni". 

Organizzato da C.P.T.F (Centro Padovano di Terapia della Famiglia); Trieste. 



7 / 8  

CORSI: 

1. (24.04.2013 - 03.07.2013) "Primo Soccorso". (20 ore). Organizzato dalla C.R.I (Croce 

Rossa Italiana); Trieste. 

 

ECM PROFESSIONALIZZANTI: 

Nella mia carriera professionale ho l’obbligo di essere costantemente informata ed aggiornata 

per essere e risultare idonea all'Ordine degli Psicologi. In allegato la Lista degli ECM. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

COMPETENZE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIVACY E DICHIARAZIO‐ 

NI SOSTITUTIVA 

 
 

Competenze Organizzative 

Apertura al confronto e al dialogo; buona capacità organizzativa di lavoro in rete/equipe e 

di problem solving; ottima capacità di mediazione e sintesi delle posizioni affermate 

finalizzata al raggiungimento di precisi obiettivi. 

Competenze comunicative e interpersonali. 

Ottime capacità di gestione del lavoro in situazioni impreviste e/o complesse; competenze 

nell'organizzare sia un progetto/lavoro che collaborare con gruppi di lavoro/equipe di 

professionisti, soprattutto con minorenni ed adulti. Attitudini maturate nei diversi ambiti 

di lavoro. 

 

 

Autorizzazione dei Dati Personali 

La sottoscritta, valendomi delle disposizioni di cui agli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000, 

n. 445 e della L. 12/11/2011 n. 183, consapevole di quanto prescritto dall’art. 76, comma 

1, del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 che stabilisce “chiunque rilascia dichiarazioni mendaci, 

forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti dal presente testo unico è punito ai sensi del 

codice penale e dalle leggi speciali in materia” e sulla decadenza dei benefici 

eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazione non 

veritiera (art. 75 D.P.R. 445/2000), dichiara che le informazioni contenute nel presente 

Curriculum Vitae sono veritiere. 

 

 
La sottoscritta, inoltre, autorizza il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai 

sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 

protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

Dichiarazione Sostitutiva di Certificazione 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (Art 46.D.P.R. 28.12.2000, n 445) 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA' (Art .47 D.P.R. 28.12.2000, n 445). 



8 / 8  

La sottoscritta Guadagnin Giada, consapevole delle sanzioni penali, nel caso di 

dichiarazioni non veritiere, di formazione uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del D.P.R 

n 445/2000, 

DICHIARA dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in 

formato europeo, corrispondono a verità. 

DICHIARO di aver preso cognizione della disciplina vigente in materia di protezione dei 

dati personali di cui al regolamento UE 679/2016 e al D.lgs 196/2003 smi e dei propri 

diritti nello specifico ambito, riportati nell'informativa allegata al bando. 

 

 
 


